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Confection
de beewrap




Le beewrap est une solution intéressante pour remplacer les emballages
alimentaires & usage unique comme le film plastique étirable ou le papier
aluminium servant & la conservation de vos aliments. En effet, il
est réutilisable de nombreuses fois et permet ainsi d'éviter les déchets.
Ce film alimentaire lavable et fait maison constitue une alternative zéro-
déchet, tout comme les sacs a vrac ou les bocaux en verre, de plus la cire
d'abeille possede des vertus antibactériennes.

De nombreuses boutiques proposent maintenant le beewrap & la vente
en individuel ou par lots de différentes tailles

Ce tutoriel trés simple vous propose de le réaliser par vous-méme et trés
économiquement.

Matériel nécessaire :

e du tissuen coton

e de lacire d'abeille en pastille/paillette ou bille
e un fer a repasser

e du papier sulfurisé

1. Choisir un tissu de récupération

Pour un résultat optimal, privilégier un coton peu épais comme un
torchon ou un morceau de drap.

2. La découpe du tissu

Se munir de bons ciseaux, crantés c'est mieux cela évite le tissu de
s'effilocher.

Découper le tissu selon la taille et la forme de votre récipient

3. Recouvrir le tissu de cire d'abeille

Pour faire chauffer la cire, deux options s'offrent & vous : le fer a repasser
ou la cuisson au four.

La méthode choisie est le fer a repasser qui permet de bien étaler la cire
sur I'ensemble du tissu et de doser facilement la quantité de cire.



Si vous n'avez pas de planche & repasser, poser une vieille serviette
éponge sur votre plan de travail.

Disposer une feuille de papier sulfurisé par-dessus.
Poser ensuite le tissu bien a plat.
Parsemer un peu de cire d'abeille de maniére homogene.

Poser une seconde feuille de papier sulfurisé, ce qui permet de ne pas
abimer le fer.

Avec le fer & repasser chaud (sans vapeur), faire fondre la cire sur
I'ensemble du tissu afin qu'il soit entierement recouvert de cire.

—

Vous noterez qu'avec la chaleur, la cire se liquéfie. La transparence du
papier sulfurisé vous permet de visualiser les endroits recouverts ou non
de cire.

S'il n'y a pas assez de cire, le tissu ne sera pas entierement imbibé. Vous
pouvez toujours renouveler 'opération.

Il nN'est pas nécessaire d'appliquer la cire en double-face puisque la cire
traverse le tissu.




4. Laisser refroidir

Une fois la totalité du tissu imbibé de cire, enlever le papier sulfurisé du
dessus, décoller le tissu et le disposer sur un torchon afin qu'il refroidisse.

Le beewrap tolere le réfrigérateur et le congélateur.

Il peut couvrir vos bols, plats et emballer sandwichs et autres fruits et
légumes.

Un simple nettoyage avec une éponge humide suffira apres chaque
utilisation. Ne pas plonger vos emballages réutilisables dans I'eau chaude
et ne pas utiliser de savon pour ne pas les altérer. Par ailleurs, ne pas
mettre au lave-vaisselle.

Si la cire commence & se détacher du tissu, réenduire le tissu avec la
méme méthode.lls se conserveront plusieurs mois si vous veillez & bien
respecter ces consignes d'entretien.
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